
  見守りサポーター登録事業者ならびに登録自治会のみなさまへ        平成 28年8 月 20日 

 

 

 

 

 現場を回っていらっしゃる見守りサポーター事業者のみなさん、団地自治会

の見守りサポーターのみなさん、公共住宅にお住まいの方々の見守り活動いつ

もありがとうございます。 

 本格的な夏を迎え、熱中症になる方が増えてきます。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 公営住宅には高齢者の方が多くお住まいのため、周囲の人の気配りが必要です。 

引き続き見守り活動にご協力ください。 

 

 

 「「埼埼玉玉県県公公営営住住宅宅等等見見守守りりササポポーータターー通通信信」」  №№８８    

ちょっとした 

 異変に気づいたら、 

管轄支所へ連絡を･･･ 

見守りサポーターの

みなさんも、体調には

十分お気をつけくだ

さい。 

汗をかきにくい 

のどの渇きを 

気づきにくい 

にくい 

【見守りサポーターについてのお問い合わせ先】 

〒330-8516  さいたま市浦和区仲町 3丁目 12番 10 号 

 埼玉県住宅供給公社 公営住宅部 県営住宅課 

 電話 048-829-2875  FAX 048-825-1822 

http://www.saijk.or.jp/ 

冷房がきらい 

体内の水分が 

少ない 

にくい 

持病がある 

暑さを感じ 

にくい 

体温調節機能の

低下 

にくい 

～お知らせ～ 

賛同、ご協力いただける事業者さま、

団地自治会さまは下記までご連絡く

ださい。 

埼玉県ﾏｽｺｯﾄ「ｺﾊﾞﾄﾝ」 

対策は？ 
・室内は涼しく過ごそう 

（クーラー、扇風機をつけよう） 

・水分をこまめにとろう 


